
RESULTAT FJELLTRIMMEN HORNINDAL IL 2019   

Nytt av året er at dei som vil delta i fjelltrimmen må nytte seg av registeringsappen «Georeg» 

eller skrive seg i bøkene, holde kontroll på besøka sine sjølve, og sende oversikt over antall besøk 

og poengsum til Trimgruppa.  

Det har vore eit stort og tidkrevjande arbeid å gå gjennom trimbøkene for å kome fram til ei 

resultatliste i fjelltrimmen, så denne forenklinga var heilt naudsynt. 124 er registrert i 

fjelltrimmen via appen  Antall besøk på postane er høgt som tidlegare år, men dei fleste som 

ikkje nyttar appen men skriv seg i bøkene har ikkje sendt resultatet sitt til trimgruppa, og kjem 

dermed ikkje med på resultatlista. Spesielt ser ein dette for resultat for dei som er 16 år og yngre. 

Her er det få som er registret på Georeg, og få som har sendt inn skjema. Minner om at borna 

ikkje treng å ha smart telefon sjølve, men kan ha eige brukarnamn og registrere seg på ein anna 

sin telefon. Ved registrering skiftar ein til barnet sitt id nummer Det viktigaste med trimpostane at 

ein kjem seg ut på tur, og det er mange som legg trimturane sine til dei ulike trimpostane. Ein vel 

sjølve om ein vil skrive seg i bøkene sjølv om ein nyttar registreringsappen, slik at besøkstala blir 

litt lavare enn det som kjem fram om ein summerer dei to kollonene 

     

Trimpost Besøk reg 
bok 

Besøk reg 
Georeg 

 Besøk reg 
Bok 

Besøk reg 
Georeg 

Kjøsahalsen 2758 1458 Honndalsætra,ski 599 190 

Middagfjellet 411 130 Blåvatnet 762 116 

Vikasætra 1592 620 Sandfjellet 557 151 

Kyrkjhornsætra 3070 1019 Tussen 951 288 

Særehornet 626 347 Storesætra,ski 3384 851 

Storehornet 275 208 Høgenibba 457 153 

Gulkoppen 151 101 Kviven 235 92 

Holskarsætra 521 299 Otterdalskaret 129 75 

Daurmålhornet 340 252 Otterdalsætra 670 195 

Litlekupa 168 91 Ytrehornsnakken 1328 534 

Muldsvorhornet 222 86    

                                                                      

Jenter tom 16 år  

1.  Sina Pauline Utvær Nesdal 99 

2. Amalie Utvær Nesdal 98 

3. Liva Marie Utvær Nesdal 96  

4. Grete Lene Tvinnereim  74 

5. Hedda Tomasgard Melheim 16 

6. Elsbeth Kanutte Lødemel 10 

 



Gutar tom 16 år  

1. Viktor Holmøy-Wang 89 

2. Edvin Holmøy Østerbø 80 

3. Mattis Ekblom Lillestøl 74 

4. Rasmus Heggen   42 

 

Damer 20 på topp 

1. Irene Lødemel  880 

2. Anne Raftevold 850 

3. Gerd Haugen 456 

4. Randi Houm Otterdal  456  

5. Siv Madeleine Kristensen 390 

6. Eldbjørg Gausdal Kobberstad  382 

7. Lindis Tomasgard Torheim 374  

8. Wenche Elvegård 341 

9. Åshild Nordang Seljeset 327 

10. Gro Mikalsen Hundeide 313 

11. Kirsten Aaland 272 

12. Maria Susann Sollid 266 

13. Liv Kari Holmøy 261 

14. Anne Birthe Hofseth 241 

15. Norunn Helene Holmøy-Wang 226 

16. Margun Kathrin Haugen 217 

17. Inger Marie Bakke 205 

18. Silje Torheim 174 

19. Hildegunn Vartdal 143 

19. Irene Løvdal Lillestøl 143 

 

 

 



Herrar 20 på topp 

1. Nils Haugen  1700 

2. Knut Lillestøl 1547 

3. Jon Åge  Torheim  1053 

4. Einar Arne Seljeset 980 

5. Jon Otterdal 907 

6. Rune Otterdal 606 

7. Robin Grodås 586 

8. Harald Vartdal 524 

9. Kåre R. Haugen 383 

10. Lars Alv Haugen 266 

11. Egil Seljeset 245 

12. Oddvin Nils Lødøen 220 

13. Paul Seljeset 213 

14. Arild Holmøy Østerbø 212 

15. Per Knut Aaland 189 

16. Thore Heggen 166 

17. Tarald Raftevold 145 

18. Per Wågen 141 

19. Paul O.Tomasgard 108 

20. Olav Sverre Gausemel 93 

 

Disse har meldt seg på og fullført trimmane tilknytt trimpostane i år. 

  

SUPETRIMMEN- BESØK PÅ ALLE TRIMPOSTANE 

Gutar : Lauritz Otterdal Heggen, Rasmus Otterdal Heggen, Viktor Holmøy-Wang, Edvin 

Holmøy Østerbø. 
 

Jenter::    Amalie Utvær Nesdal, Liva Marie Utvær Nesdal, Sina Pauline Utvær Nesdal, Grete 

Lene Tvinnereim. 
   

Damer: Wenche Elvegård, Helga Fannemel, Linda Fotland Fænn.  Gerd Haugen, Margun- Katrin 
Haugen,  Liv Kari Holmøy, Norunn Helene Holmøy-Wang,  Ellen Kirkeeide,  Eldbjørg Gausdal 

Kobberstad, Magdeli Kristensen, Siv Kristensen, Åse Lund,  Irene Lødemel, Irene Skulstad 
Lødøen, Terese Kirkhorn Melsåsen, Lisbeth Kirkhorn Melsåsen, Brynhild Lund Notøy, Randi 



Houm Otterdal, Anne Raftevold, Anne Grete Oppheim Seljeset, Åshild Nordang Seljeset, Anne 

Sollid,   Marianne Taraldset,,  Lindis T. Torheim, Silje Torheim, Hildegunn Vartdal, Anne-Marie 
Ytrebø, Oddhild Haugen Øye,  Kirsten Aaland. 

 

 

Herrar:  Olav Gausemel, Inge Asbjørn Haugen,  Kåre R. Haugen, Nils Haugen,  Oliver Haugen, 

Thore Heggen, Severin Otterdal Heggen,  Jan Kristensen,  Knut Lillestøl, Oddvin Lødøen, Ola 
Lødøen, Karsten Oppheim, Rune Otterdal, Einar Arne Seljeset, Lars Seljeset, Olav Rune Seljeset, 

Ola P. Svor,  Rolf Taraldset, Paul O. Tomasgard, Jon Åge Torheim,  Harald Vartdal, Arild Holmøy 
Østebø 
 

Juniortrimmen for dei som er 10 år og yngre hadde ingen deltakarar i år 
  

SENIORTRIMMEN BESØKT UTVALDE TRIMPOSTAR 

Kåre R. Haugen   
 

  

 


